
 

 

 

                                                         すみれ発 R４-7    

令和４年４月 11日（月）おのすみれ 

 温かい春の日差しが降り注ぐ中、新入園児のお友達を迎え新学期がスタートしました。新型コロ

ナウィルスの終息がいまだ見えませんが、引き続きともに予防に努めて乗り越えてゆきましょう。 

さて、新しいお友だちが増えた保育室では、入園や進級の喜びの表情が見られる一方、新しい

環境にとまどい、不安を感じている園児も見られます。毎年のことですが、泣いたりしぶったり

りしても、どの子も必ず笑顔で登園してくれるようになります。「先生が待っているよ」「お友達

が一緒に遊ぼうって待っているよ」などと励まし、子どもの力を信じて背中をポンと押してあげ

てください。そして、緊張を抱えて一日を過ごした子どもさんがおうちへ帰ったら、１人で園に

行けたことをたくさんほめ、自信をつけてあげて下さいね。全ての子ども達が一日一日と新しい

園生活に慣れ、好きな遊びを見つけてお友達や先生と楽しく過ごせるよう、職員一同心配りをし

ながら保育環境を整えていきたいと思います。 
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５月のえんだより 

休 園 日 

毎週月曜日は 
2 歳以上児 
体操着登園！ 

休 園 日 

5 月 31 日（火）誕生会 

5月生まれのお友達 お誕生日おめでとう 
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年長児のご家庭へおしらせ 

和太鼓の練習はしばらくの間、 

主活動で取り入れます。 

生活リズムを整えるために、 

毎日８:５０までに登園して下さい。 

全員そろって参加して、和太鼓の姿勢や基礎を

身に付けられるように一緒に頑張りましょう！ 

休 園 日 

オンライン非公開 



20 日（金）園外保育 

それぞれのクラス単位で、散歩へ出かける予定です。 

持ちもの 手作り弁当（給食はありません。 

雨天の場合も忘れずにご持参ください） 

水筒、おしぼり、ハンカチ、ティッシュ、ビニール袋 

[3 歳以上児のみ…シート]・お弁当は自分で出し 

入れしやすい巾着袋タイプに入れてください。 

服 装 長袖園児服・名札着用 

☆お忙しいところ手作り弁当ありがとうございま

す。食べやすい物（未満児は、食べやすいサイズに工

夫していただき）、食べられる量のお弁当をお願いし

ます。子ども達は、大好きなママやパパに作ってもら

った、愛情詰まったお弁当を全部食べられたことに

喜びを感じられたり、ぴかぴかになって戻ってきた

お弁当箱を見られたらおうちの方も嬉しいですよ

ね。 

27 日（金）避難・消火訓練 

園で毎月実施します。「お＝おさない・は=はしら

ない・し=しゃべらない・も＝もどらない」の約束

を守り、放送や先生の話を聞いて避難経路を覚え

て避難しましょう！ 

 

 

 

6 月の行事予定について 保護者参加 

 

6/14（火）～16 日（木）保護者参観 

16 日（木）廃品回収 

 

詳細は後日お知らせ致しますのでご予定下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 日（金）身体測定 

衣類に名前の記入をお願いします。 

また、正確に測定するために髪の長い 

子は頭部の左右または下部で結わえて下さい。 

午睡について 
０～3歳新入園児及び４・５歳児につきましては、

下記の日程で午睡が始まります。各クラスの開始日

をご確認のうえ、開始日からお昼寝用の布団を持っ

て登園していただきますようお願い致します。 

※布団搬入は、登園時１F テラス（ひまわり組水道前）に

置いてください。 布団袋は持ち帰りをお願いします。 

 

たんぽぽ･ちゅうりっぷ組 新入園児 

午睡開始：４月 25 日（月）～ 

さくら・つくし組 園児  

午睡開始：６月６日（月）～ 

※おねしょの心配な子どもさんについては   

市販の「おねしょシーツ」を布団カバーの中に    

入れて下さい。          

＊お昼寝用布団は毎週金曜日に持ち帰りますので、 

布団は干し、カバーをはずして洗濯し、月曜日に  

持ってきて下さい。 

午睡は、子どもたちの園生活での緊張を解くと同時に、

低年齢の子どもにとっては健康維持のためにも大切な

時間です。個人差や体力差もありますので、帰宅後の様

子で就寝時間などを季節ごとに調節していきましょう。 

８日（日）母の日 

「おかあさんいつもありがとう」 
家族のみなさんもこの日は 

感謝の言葉を♪ 

 

姿勢、気をつけていますか？ 

うつ伏せ寝、腕枕、頬杖などが歯並びに影響を及ぼ

すことがわかり、園生活の中では行なわないよう指導

しています。ご家庭の生活習慣はいかがでしょうか? 

子どもたちの健康を守るために、睡眠時の姿勢および

着座の姿勢等、再度お子様の生活習慣の中でも気をつ

けていただきますよう、ご協力をお願いします。 

16 日（月）交通訓練 

園で毎月実施します。 

交通ルールを覚えて横断歩道を 

しっかり渡りましょう。 

 

18 日（水）歯科検診 10:00～     

内科検診 13:00～ 

再度確認ですが、衣類には名前を明記して下さい。

内科検診・歯科検診共に、園で実施されるものは必

ず受けて下さい。万が一欠席の時は園で後日連れ

て行きますが、なるべく当日の欠席のないようご協

力をお願い致します。 

 

 


