
  

 

                                                       

                                 すみれ発 R８-３２ 

令和 8 年 6月 5 日（金） 

今年も早速の真夏日と台風の到来で日本の夏を迎えました！このまま梅雨入りする予報も出てい

ますが、自然の変化を受け入れながら子どもたちと過ごしています。活動では運動会も間近に迫

り、各クラス運動遊びに取り組みながらまたひとつ成長し、気持ちも高まってきているようです。

また、園の畑でさつま芋や野菜の苗植えを行い、毎日水やりをしながら「茎が伸びた」「花が咲い

た」と成長の変化に気づけるようになってきました。 

さて、この時期は天候が不安定ですので、天気や気温に合わせた衣服を選び、栄養や睡眠、水分

補給などにも気をつけて過ごしましょう。ご家庭と連携した取り組みとして、別紙にて「げんきあ

っぷ週間」をご案内しておりますのでぜひご覧になり取り組んでみてください。また、プール遊

び・水遊びが 6/23 から始まりますので、先月ご案内した要領でご準備をお願いします。 

 

７月の予定  目標：夏ならではの遊びを十分に楽しむ 
月 火 水 木 金 土 
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７裏面参照 
☆七夕の 
笹飾り 
持ち帰り☆ 

８おにぎりの日 

いつもの白ご飯  

持参で！ 

９ 10 裏面参照 
身体測定 
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15 16 裏面参照 

交流日 
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避難・消火訓練 
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28 裏面参照 

誕生日会 

＆夏祭り 
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７月のえんだより 

７月８日(水) おにぎりの日 
食育の一環として、今年度も園でおにぎり 

作りをします。「子どもが作る」と記載のある日は、

いつもと同じように白いご飯を持たせてください。 

園でラップを準備して、それぞれが出来る限り自分で

にぎります。どんな形や大きさになるか楽しみです。 

 夜の家族の話題に上がるとステキですね。 

７月 28 日（火）誕生日会(＆夏祭り) 

７月生まれのお友達 

お誕生日おめでとう！ 

折茂
お り も

 陽茉莉
ひ ま り

さん 須藤
す と う

 晴
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新井
あ ら い

 さくらさん  

休 園 日 

毎週月曜日 
「運動遊びの日」
ロゴ T 等で登園 

こどもが作る 

毎週水曜日は 
ふぁんぐりっしゅ 

デー 
 

オンライン非公開 



1７日（金）避難・消火訓練 
「お=おさない・は=はしらない・し=しゃべ

らない・も=もどらない」の約束を守り、放

送や先生の話を聞いて避難経路を覚えて 

避難しましょう！ 

 

1６日（木）交流日 

クラスの垣根を越えて、プール遊びを楽し

み、給食まで一緒に 

過ごします。みんなで仲良く 

楽しく遊びましょうね！ 

 

＊ハンカチについて 

汗をかいたり、頻繁に手を洗う季節ですね。 

3 歳以上児は、毎日ポケットにハンカチを入

れて登園できていますか？ 

お子様がハンカチを「自分でポケットにいれ

る」ことを日課にすることで、主体性を促すひ

とつのチャンスとしてゆくのもいいことです。

大きい組のお子様はぜひ取り入れてみて下さい。 

面倒がったり嫌がるようなら、ハンカチを買

う時に好きな柄を子どもに選ばせてモチベーシ

ョンを上げたり、ハンカチ置き場を玄関に作る

など環境を工夫すると子どもの意識を変える 

きっかけになりますよ♪ 

名前の記入も忘れずにお願いします。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1０日（金）身体測定 
衣類には必ず名前の記入をお願いします。 

また、正確に測定するために 

髪の長い子は頭部の左右 

または下部で結わえて下さい。 

28日（火）誕生日会＆夏祭り  

今年度も誕生日会の日に通常保育の中で

夏祭りを行います。 

この日の登園は、お祭りの服装（浴衣や

甚平等）で登園していただいて構いません。 

〇内容 お誕生日会＆夏祭り 

・園児の盆踊り ・ゲーム ・かき氷 

＊着替えなどを含めた詳細は後日お知らせ

いたします。 

※保護者ボランティアさんを 

10 名程度募集します。 

・時間目安 9:30～12:30 頃  

ご応募下さる方はクラス職員もしくは事

務室までお申し出ください。 

１日（水）交通訓練 
今月も交通ルールを覚えて、 

自分の目で確かめながら 

横断歩道をしっかり渡りましょう。 

 

◎夏場の履き物について 

活動量が多く汗をかきやすい子どもたちにとって

夏場は足がムレる時期ですが、園では園児の安全

を第一に考え、履き物は運動靴を原則として

います。園庭を走ること、遊具を登ること、お散

歩に行くことなどを考えると、サンダルでは危険

が伴うことが考えられます。登園の際は、つま先

やかかとをしっかりカバーしている靴を履かせて

下さい。また、靴選びのときは通気性がよい靴を

選んでいただきますようお願い致します。 

☆梅雨時・夏場の 

持ち物等についてのご連絡☆ 
 

 
 

◎足・くつはいつも清潔に！ 

夏場になると素足に直接靴を履く子も多いで

す。活動量が多く汗をかきやすい子どもの足は、

とてもムレやすく、靴の中は雑菌の活動が活発

になり、皮膚病や臭いの原因に繋がります。足も

毎日きれいに洗いましょう。靴もまめに洗うよ

うぜひ心掛けて下さい。また、同じ靴を毎日履か

ずに何足かを交替で履くなどのちょっとした 

工夫でだいぶ靴の湿気が逃げます。 

7 日（火）七夕短冊かざり 

この日に七夕の短冊等を飾り付け、 

家に持ち帰ります。 

短冊は事前に1人2枚持ち帰ります。 

お子様と一緒に願い事を考え、願い事と名前

を記入して6/30までに持参して下さい。 

 

毎年のお願いです

再確認を！ 


